
SAME – EIXO DE 

APOIO A 1º CICLO 

 

UCP Porto 



OBJETIVOS 

 Apoiar o desenvolvimento profissional e 
organizacional de professores e escolas do 1.º 
ciclo. 

 Proporcionar apoio e formação no plano de 
estratégias de ensino orientadas para a 
especificidade curricular do 1.º ciclo. 

 Desenvolver ações de reforço de competência 
científica e pedagógico-didática nas competências 
nucleares a garantir no 1.º ciclo, tendo em conta 
a necessidade de diferenciação e adequação face 
à diversidade dos públicos.  



PRINCÍPIOS 

 Gradualidade 

 

 Voluntariado 

 

 Utilidade 

 

 Resposta a necessidades identificadas 



Equipa FEP- UCP 

 Maria do Céu Roldão (FEP-UCP) 

 Ilídia Vieira (FEP-UCP) 

 Cristina Palmeirão (FEP-UCP) 

 Miriam Alves (Escola do Bom Sucesso - AE 
Infante D. Henrique)  

 Cláudia Martins (AE Coronado e Covelas) 

 Célia Silva (AE de Beiriz) 



Dispositivo  
1. Manifestação de interesse 
2. Identificação de um universo de professores /escolas 

a envolver 
3. Levantamento de áreas de reflexão e melhoria pelos 

participantes 
4. Sessões da equipa UCP com professores/escolas 

envolvidos –planeamento e concretização de 
estratégias nas áreas identificadas pelos professores 
(1 a 2 por período) 

5. Sessões temáticas/formativas emergentes do 
trabalho desenvolvido (1/2 por período) 

6. Seminário final – Apresentação e debate de práticas 

desenvolvidas 



Ano letivo de 2011-12 

 Lançamento do processo 

 Criação da rede de Professores/escolas interessadas 

 Criação da equipa de apoio UCP 

 Realização de 1 reunião por período com os 
professores envolvidos 

 A oferta de sessões temáticas é concretizada através 
da formação já divulgada ( 4 sessões com 
workshops) 

 Seminário Final – Junho, data a fixar 

 Preparação com as escolas do desenvolvimento no 
ano letivo seguinte (Julho) 


