Aprender a Educar

Programa para Pais | 11° Edicao | 2015

Ser Pai e Mae é um desafio constante!...

O Programa “APRENDER A EDUCAR” é uma iniciativa da Faculdade de Educacdo e Psicologia da Universidade Catdlica
Portuguesa no Porto, desenvolvida com o objetivo de apoiar os pais na tarefa de EDUCAR.

Este Programa é dirigido a Pais que procuram potenciar o seu papel parental.

O presente programa é constituido por varias sessées independentes, permitindo aos Pais escolherem os temas que
mais gostariam de aprofundar, adaptando-se desta forma aos interesses de cada um. As sessdes decorrem as
sextas-feiras das 21h30 as 23h30.

ESTUDAR E FAZER TPC’S: ACOMPANHARE
RESPONSABILIZAR!
16 janeiro 2015 | Luisa Ribeiro Trigo

EU ARRISCO,:I'U ARRISCAS! - COMPORTAMENTOS DE RISCO
NA ADOLESCENCIA
30 janeiro 2015 | M. Carmo Carvalho

MONSTROS, FANTASMAS & COMPANHIA!
13 fevereiro 2015 | Mariana Negrao

REFEICAO E HORA DE DORMIR: UM DRAMA?...
20 fevereiro 2015 | Elisa Veiga e M. Raul Lobo Xavier

VIDA A 1000KM/H: GERIR MULTIPLOS PAPEIS!
6 marco 2015 | Luisa Campos

ROTINAS! HA VANTAGENS NAS ROTINAS?
20 marco 2015 | Elisa Veiga

AVOS PRECISAM-SE!
10 abril 2015 | Antdnio Fonseca

PAI E MAE. E NOS 0S DOIS?!
24 abril 2015 | Vania Sousa Lima

SOCORRO! TENHO UM FILHO ADOLESCENTE!
8 maio 2015 | M. Raul Lobo Xavier

VALORES E ESPIRITUALIDADE NA EDUCACAO
22 maio 2015 | Luisa Ribeiro Trigo

SERA UM PROBLEMA ? TALVEZ SIM, TALVEZ NAO...
12 junho 2015 | Elisa Veiga

DECISOES DE FUTURO - O PAPEL DOS PAIS NO
DESENVOLVIMENTO VOCACIONAL DOS SEUS FILHOS
19 junho 2015 | Mariana Negrao
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